Bilag 2.

Hvordan og hvilke efterafgrgder skal jeg vaelge for at opna optimalt effekt i mit
saedskifte med grgnsager?

Der er mange faktorer som man skal have fokus pa nar der veelges efterafgrgde til bedriftens
arealer i forhold til de kulturer der dyrkes. Der er ogsa store forskelle pa hvordan de enkelte arter
af efterafgrgde vokser.

e Sadskifte -sygdom og skadeggrere

o Hvis man bruger arter af efterafgrgde/grgnggdning som er i samme familie som
kulturplanterne er der risiko for opformering af saedskiftesygdomme, nematoder,
skadedyr. Der skal altid anvendes andre arter for at opna en gavnlig sanerende effekt i
saedskiftet.

o | blandinger kan uhensigtsmaessige effekter sasom undertrykkelse af mycorrhiza fra
korsblomstrede afgrgder delvist ophaeves. Men blanding kan ogsa gge
uhensigtsmaessige effekter, som opformerende veert for visse nematoder.

o Har man udfordringer med forskellige arter af nematoder i saedskiftet vaelges der
efterafgrgder med resistens mod disse nematoder eller arter som ikke har vaertskab.
Eksempelvis angives enkelte sorter af olieraeddike til at have resistens mod roecyste- og
kartoffelcystenematoder. Sort havre af sorten Pratex angives til at have en
bekeempende effekt pa rodsarsnematoden Pratylenchus penetrans.

o Veer opmaerksom pa, at mycorrhiza ikke understgttes af alle plante arter— herunder
korsblomstrede og salturtfamilie, som derfor dgr. Dette fgrer til, at efterfglgende
afgrgde, der har behov for denne symbiose, - f.eks. lgg og porrer — vil have betydelige
forringede veekstvilkar.

e Hvor hurtigt vokser efterafgrgden?

o Nogle arter af 2-arige efterafgrgder vokser langsomt i starten og egner sig til
undersaning i varsaedn og majs aret fgr etablering af special kulturen.

o 2-arige arter, der etableres efter hgst i sensommeren, vokser som regelt fgrst til det
efterfglgende forar, og skal opna et bestemt vaekststadie for sikker overvintring.



o Veksthastigheden af efterafgrgden er afggrende for ukrudtsdeekning og for hvor sent
efterafgroden kan etableres efter hgst for at veere effektiv.

o 1-adrige efterafgrgder har en eksplosiv veekst bade over og under jordoverfladen. Ved
blomstring stiger C/N-forhold i planten hurtig og planten dgr til sidst. Undga frgkast.

e Huvilket formal har efterafgrgderne?

o Har man isit saedskifte brug for en dyb Igsnende effekt samt opsamling af
naeringsstoffer fra dybden (primaert N), sa er efterafgrgder med isaer pzelergdder med
dyb rodveekst at foretraekke.

o Arbejder man med reduceret jordbehandling pa bedriften er det vigtigt man veaelger
efter afgrgder som Igsner og gennemgror muldlaget godt.

o Vil man gerne forbedre sin jordstruktur skal der arbejdes med arter der har en stor
produktion af biomasse, lignin og evt. har symbiose med mycorrhiza.

e Hvor hurtigt frigives kveaelstof for den kommende kultur?

o Frigivelsen af kvaelstof er primaert knyttet til forholdet mellem kulstof og kvaelstof i
planten, C/N-forholdet. (Ved et C/N-forhold under 15 sker der en netto-
kveelstofmineralisering.)

o Arter med lavt C/N forhold, samt en hgj kvaelstof procent frigiver kvaelstof meget
hurtigt efter nedmuldning.

o Beelgplanter har et naturlig hgjt kvaelstofindhold og derfor ogsa et lavt C/N-forhold.
o Hastighed for frigivelse af N er afhaengigt af vaekststadiet i efterafgrgden. Tidligt
vaekststadie medfgrer hurtigere frigivelse. Ved blomstring stiger C/N-forholdet kraftigt.

o En hgj og tet efterafgrgdebestand reducerer C/N-forhold generelt.

o Hvis man vil etablere tidlige special kulturer i den efterfglgende saeson skal der veelges
efterafgreder som har et lavt C/N forhold. Isaer hvis kulturtiden ogsa er hurtig. Vil man
derimod etablerer afgrgde som har lang kulturtid kan man valge arter med hgjt C/N
forhold.



o Hvis man gnsker at opbygge humus og struktur i sin jord skal der vaelges arter med Hgjt
C/N forhold, da en stgrre andel vil indga som stabil organisk stof i jorden.

e Hvor laenge lever en efterafgrgde?

o Man kan generelt sige at efterafgrgder lever sa leenge som vi gnsker det. Det optimale
nedmuldningstidspunkt af hensyn til kvaelstofmineralisering vaelges ud fra
etableringstidspunkt af naeste ars kultur, vejr og jordtype. Af hensyn til
jordfrugtbarheden udsaettes nedmuldning generelt laengst muligt. Veer dog
opmaerksom pa reglerne for tidspunkt for nedmulding af pligtige efterafgrgder samt
MFO.

o Veer obs. pa at en overvintrende efterafgrgde kan udtgrre jorden inden etablering af en

forarskultur, bade under vaekst og ved nedmuldning.

o 2-eller flerarige arter vil normal overvintre og egner sig glimrende til sandjorde, sa man
ikke mister naeringsstoffer i Igbet af vinteren. De vil vaere at foretraekke pa sandjord
forud for special kulturer som er rodsvage og har gverlige rodnet.

o 1-arige arter udvintre oftest. Derfor skal de pa sandjord helst dyrkes med
overvintrende arter.

o | milde vintre udvintrer efterarssaede 1-arige efterafgrgder ikke altid — f.eks.
olieraeddike.

o 2-arige arter holder bedre pa kvaelstof. Ofte er C/N indholdet hgjere i disse og
potentielt dannes der mere humus/struktur.

o Teller de valgte efterafgrode med i henhold til loven?
o Erarten med pa listen over arter der er godkendt til pligtige efterafgrgder eller MFO?
o Erder plads til at der kan sas frivillige efterafgrgder?

o Selv om pligtige efterafgr@der kun kraever en art for at blive godkendst, sa etabler gerne
flere arter sammen. Herved opnas biodiversitet og monokultur undgas.



o Brug gerne 3-4 arter ved etablering af MFO afgrgder, selvom der kraeves minimum 2 arter
for at opna godkendelse.

¢ Blandinger af efterafgrgder gger effekten

o Etabler blandinger med udvalgte baelgplanter de steder, hvor det ikke strider imod
lovgivningen, dvs. frivillige efterafgrgder.

o Blandinger af efterafgrgder gger konkurrence mod ukrudt, jorddaekning, biomasse,
sikkerhed | effektivitet og etablering.

o Kombination mellem bzelgplanter og ikke-balgplanter kan give en bedre synkronisering
med hensyn til N-frigivelse til efterfglgende afgrgde —iseer hvis der i forvejen ikke er meget
kvaelstof i jorden.



